






改訂 Rai 分類 Rai 分類病期 分類規準

低リスク 0
末梢血モノクローナル Bリンパ球＞ 5,000/
μ L＋骨髄リンパ球＞ 40％

中間リスク

Ⅰ 病期 0＋リンパ節腫脹

Ⅱ
病期 0～Ⅰ＋肝腫，脾腫
（どちらかまたは両方）

高リスク
Ⅲ

病期 0～Ⅱ＋貧血
（Hb＜ 11g/dL またはHt ＜ 33％）

Ⅳ 病期 0～Ⅲ＋血小板＜ 10 万 / μ L

病期 分類規準

A
Hb ≧ 10g/d
L ＋血小板≧ 10 万 / μ L
＋リンパ領域腫大が 2カ所以下

B
Hb ≧ 10g/dL
＋血小板≧ 10 万 / μ L
＋リンパ領域腫大が 3カ所以上

C
Hb ＜ 10g/dL
または血小板＜ 10 万 / μ L
リンパ節腫大領域数は規定しない

Stage 基準 50％生存期間

Ⅰ
血清β2 ミクログロブリン＜ 3.5mg/L

血清アルブミン≧ 3.5g/dL
62 カ月

Ⅱ ⅠでもⅢでもないもの 44 カ月

Ⅲ 血清β2 ミクログロブリン≧ 5.5mg/L 29 カ月
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