
ＱＲコード

近日公開

がん患者と家族が語り合う場
患者サロン『寄りみち』

2021年度 web配信日程（予定）各回約30分間

関西労災病院 がん相談支援センター
〒660-8511 尼崎市稲葉荘3-1-69 TEL06-4869-3390（直通）

寄りみちだより

今年度は『ミニ勉強会』を下記の日程でWeb配信します。

ご自宅から参加できますので、これまで遠方でご参加

いただけなかった方もこの機会にぜひご視聴ください。

vol.⑪ 2021年9月

発行元：寄りみち/がん相談支援センター

関西労災病院

ひとりで悩みを抱え込まないで、分かち合いましょう。
無料のがん相談をぜひご利用ください。下記までお電話を。

【参加方法】
右ＱＲコードへアクセス
YouTubeによる期間限定公開予定

日程 テーマ 講師

第1・2回
2021年
9/9～

①リンパ浮腫
②ヨガ

リンパドレナージ
セラピスト

ヨガインストラクター

第3回
2021年
12/8～ 体力維持のための運動の仕方 理学療法士

第4回
2022年
3/10～ 薬物療法の副作用(irAE) 薬剤師
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