
（課題名）冠動脈疾患および末梢動脈疾患患者の予後に関する 

多施設共同前向き観察研究 

 

本調査研究の概要を以下に示します。【対象】に該当すると思われる方で、本調査研究

に関するお問い合わせや調査の対象となることを希望されない場合は、担当医にお申し

出ください。 

 

【本調査研究の目的】 

本研究の目的は、冠動脈疾患 (CAD: coronary artery disease)及び/又は末梢動脈疾患 

(PAD: peripheral artery disease)に対する血行再建症例の臨床的特徴、予後及びその関

連因子を明らかにすることです。本研究により、実臨床における CAD及び/又は PADの症例

背景および薬物治療を含めた治療成績実態、各動脈硬化性疾患の予後関連因子の詳細が明

確となり、本研究で得られた知見は今後の診療に大いに役立つものと考えられます。 

 

【対象】 

冠動脈疾患及び、又は末梢動脈疾患に対する血行再建症例のうち、下記の選択基準を満たし、

除外基準に該当しない症例 

［選択基準］ 

(1)年齢が 20歳以上である 

(2)血行再建術後の追跡調査に同意が得られる 

［除外基準］ 

(1)非動脈硬化性疾患に対する血行再建術症例 

 

【調査項目】 

基本情報：登録日、血行再建術の実施日 

患者属性：性別、年齢、身長、体重、喫煙、日常生活状況、高血圧・脂質異常症・糖尿病

の有無と管理状況、透析、服薬状況、併発・既往疾患、血圧、診察所見、ヘモグロビン、

血小板数、クレアチニン、蛋白尿、CRP、総コレステロール、HDLコレステロール、LDLコ

レステロール、中性脂肪、HbA1c 

冠動脈疾患：陳旧性心筋梗塞歴、CAD治療歴、臨床重症度（CCS分類, ACC/AHA心不全ステ

ージ分類）、EF (ejection fraction)、冠動脈病変、評価モダリティ、治療内容 

末梢動脈疾患：下肢切断歴、PAD治療歴、臨床重症度（Rutherford分類、WIfI分類）、ABI 

(ankle brachial index)、下肢動脈病変、評価モダリティ、石灰化、治療内容 

治療後情報：手技成功、周術期合併症、輸血情報 



追跡調査：服薬状況、心血管リスク管理状況、ABI、心疾患の臨床重症度（CCS分類, 

ACC/AHA心不全ステージ分類）、下肢重症度 

追跡期間中のイベント発生：死亡・死因、心筋梗塞，入院を要する不安定狭心症、心不全

入院、脳卒中、下肢大切断、症候性 PAD、予定されていなかった CAD/PAD血行再建術、そ

の他の心血管イベント、出血性イベント 

 なお、必要な情報のみを統計資料として集計しますので、患者さんのお名前など個人

を特定できる情報が明らかになることはありませんので、ご安心ください。 

 

【研究期間】 

承認日から 2027年 12月 31 日（調査状況により調査期間を延長する可能性があります） 
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