
 ※ 副作用の出現の時期や程度には個人差があります。

・点滴は1週間に1回行う予定です。

・水分を多めに摂り、尿を出して下さい。

・点滴中は点滴が漏れてないか気をつけてください。

・その他、何か変わったことがあったら、すぐにお知らせください。

・他の病院にかかられるときはこの用紙をお持ちになり、

　抗癌剤で治療中であることを医師にお伝えください。

① - ポララミン 過敏反応の予防 （静注）

順序 輸液 作用薬 効果

非ﾎｼﾞｷﾝ：ﾘﾂｷｼﾏﾌﾞ単剤day1／wk×4回（ｿﾙｺｰﾃﾌ入り）

　発熱 ★★

　悪寒 ★★

副作用
起こり
やすさ

当
日

　生理食塩液
　50ｍL

ソルコーテフ ステロイド 15分

　血圧上昇
　頻脈

★

　倦怠感 ★

　ほてり

※ 薬の量はあなたの体格（身長・体重）などによって決まります。

④

⑤
　生理食塩液
　50ｍL

時期

数
週
間
以
降

★

　かゆみ・発疹 ★

　頭痛 ★

起こり
やすさ

時期 副作用

★

　白血球減少
　好中球減少
　血小板減少

・リツキシマブの副作用の多くは、初めての治療中に起こり、
　治療が終わる頃まで、遅くても1日たてばほとんどの症状がなくなるか
　軽くなります。2回目以降の治療では、副作用は減少しますが、2回目
　以降に初めて副作用があらわれる場合や、それまでとは違う副作用が
　あらわれる場合があります。

　発汗 ★ 　起こりやすさの目安
　　★　　　　30％未満
　　★★　　　30～60％
　　★★★　　60％以上

　生理食塩液
　500ｍL

リツキシマブ 分子標的薬

血管を洗い流す
（炎症を予防）

4時間
以上

15分

時間

②

③
　生理食塩液
　50ｍL

血管を洗い流す
（炎症を予防）

15分

点滴

主な副作用

注意点

関西労災病院　　薬剤部


